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Соответствие учебно-методических ком-
плексов (УМК) современным трендам в обу-
чении является крайне важным условием 
при организации эффективного образова-
тельного процесса. 

Во-первых, современные тренды в обу-
чении часто отражают сдвиги в социокуль-
турной и экономической сферах, а также 
новые технологические достижения. Пони-
мание этих трендов позволяет образователь-
ным учреждениям и педагогам адаптировать 
свои методики и материалы к изменяю-
щимся потребностям учащихся. 

Во-вторых, анализ УМК с учетом совре-
менных трендов помогает учитывать разные 
стили обучения, предпочтения и потребно-
сти обучающихся. Использование современ-
ных трендов в обучении позволяет педагогам 
и вузам создавать более индивидуализиро-
ванные и адаптированные подходы к обуче-
нию. 

В-третьих, образование должно готовить 
студентов к будущему, а не только к настоя-
щему. Анализ УМК с учетом современных 
трендов позволяет внедрять в образователь-
ный процесс новые и актуальные концеп-
ции, технологии и методики, которые помо-
гут выпускникам успешно адаптироваться 
в меняющемся мире. 

И наконец, современные тренды в обу-
чении могут вдохновлять на инновации 
в учебном процессе, способствовать созда-

нию новых и более эффективных методов 
обучения, что в конечном счете приведет 
к повышению качества образования. 

В современной системе образования 
компетентностный и практико-ориентиро-
ванный подходы становятся центральными 
элементами. Они нацелены на подготовку 
студентов к успешной и продуктивной дея-
тельности в современном мире, непосред-
ственно в профессиональной среде, в кото-
рой им предстоит работать, где акцент дела-
ется не только на знаниях, но и на умениях, 
навыках и компетенциях. 

Компетентностный подход в вузах пред-
ставляет собой, по определению И. А. Зим-
ней, «методологический подход к образова-
нию, ориентированный на развитие у сту-
дентов набора компетенций, необходимых 
для успешной деятельности в современном 
обществе и на рынке труда. Вместо акцента 
на запоминание фактов и данных, ком-
петентностный подход сосредотачивается на 
развитии навыков, умений, и способностей, 
которые позволяют применять знания в ре-
альных ситуациях» [3, с. 5]. 

«Под практико-ориентированным под-
ходом, — пишут М. Н. Реутова и И. В. Шавы-
рина, — нами понимается совокупность 
приемов, способов, методов, форм обучения, 
направленная на формирование практиче-
ских умений и навыков в профессиональной 
деятельности. Практико-ориентированный 
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подход в обучении позволяет решать одну из 
главных задач подготовки специалистов — 
создание условий для развития профессио-
нальной компетентности личности, способ-
ной конкурировать на рынке труда» [2, с. 85]. 

Анализ УМК с учетом требований, 
предъявляемых практико-ориентированным 
и компетентностным подходами, помогает 
выявить необходимость внесения в них из-
менений или обновлений для повышения их 
эффективности. 

До сих пор во многих вузах на занятиях 
по иностранному языку у бакалавров-лингви-
стов основным УМК является «Практиче-
ский курс английского языка» под редакцией 
В. Д. Аракина. Оценка содержания, практи-
ческой направленности, возможностей для 
развития коммуникативных навыков и ин-
теграции современных методик по форми-
рованию профессиональных компетенций 
поможет определить сильные стороны УМК 
и области, нуждающиеся в улучшении, 
а также адаптировать его к современным тре-
бованиям в области профессионального об-
разования и к потребностям современных 
студентов в изучении английского языка. 

Мотивация студента и интерес к изучае-
мому материалу способствуют более успеш-
ному освоению предмета и достижению луч-
ших результатов. В связи с этим для выявле-
ния наличия в учебнике актуальных и эф-
фективных упражнений, а также для оценки 
УМК на соответствие современным методи-
ческим трендам и подходам нами проведен 
опрос студентов лингвистических (педагоги-
ческого и переводческого) направлений под-
готовки. 

Предложенная студентам анкета со-
стояла из 15 вопросов открытого и закрытого 
типа. Анкета была создана в сервисе Google 
Forms, на вопросы ответили 63 студента раз-
ных лет обучения из разных вузов: МИЭТ, 
МГУ, РУТ (МИИТ), РГГУ, НГПУ, КФУ 
ИФМК, ДВФУ, СГУ. 

Результаты анкетирования выявили не-
которые проблемы, связанные непосред-

ственно с желанием студентов изучать ино-
странный язык при помощи УМК под редак-
цией В. Д. Аракина. 

В первом блоке опроса, который касался 
удовлетворенности студентов учебником, при 
ответах на вопросы «Каково ваше общее впе-
чатление от учебника “Практический курс 
английского языка” под редакцией В. Д. Ара-
кина?» и «Какие положительные аспекты 
вы выделяете в этом учебнике?» 65,2 % рес-
пондентов ответили, что абсолютно 
не удовлетворены, и 21,7 % респондентов — 
что частично удовлетворены качеством 
учебника для изучения иностранного 
языка; из положительных аспектов были 
выделены «структурированность», «боль-
шое количество лексики», «много упраж-
нений на перевод». 

На следующий вопрос из второго блока 
анкеты, который касался актуальности со-
держания учебника: «Считаете ли вы учеб-
ник В. Д. Аракина актуальным для включе-
ния в программу изучения английского 
языка?», 65,2 % респондентов ответили от-
рицательно. 

На вопрос «Почему вы считаете, что дан-
ный учебник стоит (или не стоит) включить 
в программу обучения?» самыми популяр-
ными ответами у респондентов были 
«не стоит, потому что»:  

– учебник неактуальный, скучный, мо-
дули построены однообразно, мало актуаль-
ных тем, нет творческих заданий; 

– устаревшие формулировки, слова, 
словосочетания, которыми в нынешнее 
время уже не пользуются, особенно в совре-
менной разговорной речи; 

– любой язык развивается каждый день, 
в нем появляется новая лексика, а учебник 
под редакцией В. Д. Аракина выпущен до-
статочно давно и не обучает студентов совре-
менным аспектам языка; 

– задания устарели, преподаватели ис-
пользуют грамматико-переводной метод на 
парах, не развивается диалогическая разго-
ворная речь. 
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Кроме того, на вопрос «Есть ли темы, 
которые, по вашему мнению, не соответ-
ствуют современным реалиям? Почему?» 
54,8 % респондентов ответили «нет». 23,2 % 
респондентов сочли, что сами темы в учеб-
нике могут быть интересными только в тео-
рии, так как большинство упражнений не-
интересны и однообразны, повторяются из 
юнита в юнит. 

Стоит сказать, что респонденты дей-
ствительно заинтересованы в обновлении 
учебника и его совершенствовании, модер-
низации, что отражается в ответах на вопрос 
«Какие темы вы считаете наиболее интерес-
ными и почему?». Респонденты отметили, 
что им и в нынешней современной пара-
дигме обучения из всех тем, которые можно 
встретить в УМК 1—4 курса (приводятся 
далее), было бы интересно обсуждать сле-
дующие темы (выделены жирным шриф-
том): 1. Choosing careers. 2. Illnesses and their 
treatment. 3. Meals. 4. Geography. 5. Travelling. 
6. Theatre. 7. Changing Patterns of Leisure. 8. Man 
and the Movies. 9. English Schooling. 10. Bringing 
Up Children. 11. Painting. 12. Feelings and Emo-
tions. 13. Talking about People. 14. Family Life. 
15. Customs and Holidays. 16. Television. 17. Diffi-
cult Children. 18. Books and Reading. 19. Higher 
Education in the United States of America. 20. Edu-
cators and Game Station. 

По мнению респондентов, «на такие 
темы легко вести дискуссии», «они акту-
альны в любое время», «они представляют 
интерес для изучения». 

Третий раздел анкеты представлял собой 
набор вопросов по поводу наличия и доста-
точности методических материалов для изу-
чения языка. Вопросы касались оценки сте-
пени необходимости дополнительных мате-
риалов и упражнений для развития языковой 
компетенции. 48,8 % респондентов отме-
тили, что наиболее эффективными методи-
ческими материалами в учебнике являются 
диалоги и тексты для развития умения чте-
ния; 53,5 % респондентов сочли, что упраж-
нения, направленные на формирование лек-

сических навыков, представлены в достаточ-
ном количестве. Из проанализированных от-
ветов на вопрос «Какие методические мате-
риалы, используемые в учебнике, вам ка-
жутся наиболее эффективными?» можно 
сделать вывод, что студенты не считают твор-
ческие упражнения и задания по созданию 
диалогических и монологических высказы-
ваний эффективными и достаточными. 

87,9 % респондентов отметили, что 
в большинстве случаев возникала потреб-
ность в дополнительных упражнениях 
по углублению и расширению лексического 
материала, в обновлении содержания и ком-
муникативных упражнениях для полноцен-
ного обсуждения предложенной темы. Боль-
шинство ответов звучит следующим образом: 

– лексика устарела, примеры тоже, но 
тема актуальна, поэтому хотелось расширить 
ее, включая современные выражения и при-
меры; 

– во время занятия по этому учебнику 
каждый раз обращалось внимание на уста-
ревшие данные, поэтому приходилось часто 
уточнять их актуальность; 

– достаточно часто бывают ситуации, 
когда преподаватель или студенты отмечают, 
что изложенный в учебнике материал не со-
ответствует действительности, поэтому при-
ходится дополнительно обсуждать тему с со-
временной точки зрения; 

– необходимость в дополнительном об-
суждении возникает из-за отсутствия свежей 
лексики и выражений, а также из-за малого 
количества упражнений, ориентированных 
на разговорную речь. 

Следует подчеркнуть, что респондентам 
действительно важна современная лексика 
и актуальность, возможность ее практиче-
ского применения, что подтверждается отве-
тами на вопрос «Существуют ли у вас инди-
видуальные предпочтения в выборе учебников 
для изучения английского языка?»: 82,5 % 
опрошенных выбрали ответ «да»; а также 
ответами на вопрос «Если да, какие критерии 
для вас являются наиболее важными при вы-
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боре учебника для изучения английского 
языка?» — самыми распространенными были 
ответы «актуальность лексики», «большое ко-
личество творческих и разговорных заданий», 
«интерактивность и практичность». 

Подведем итог. 
Из результатов анкетирования следует, 

что учебник «Практический курс англий-
ского языка» под редакцией В. Д. Аракина 
вызывает значительную неудовлетворен-
ность у студентов, особенно в контексте его 
актуальности и методических подходов. Боль-
шинство респондентов выражает несогласие 
с использованием в учебнике устаревших 
материалов и неактуальных заданий, а также 
отмечает недостаток разнообразия в учебном 
процессе. 

Следовательно, необходимы обновление 
и модернизация учебного материала с учетом 
современных требований в области профес-
сионального образования и потребностей 
современных студентов в изучении англий-
ского языка. При этом рекомендуется пом-
нить о формировании не только предмет-
ных, но и универсальных компетенций: ког-
нитивных, коммуникативно-социальных, 
личностных [1]. Изменения должны приве-
сти к дополнению учебника современной, 
актуальной лексикой, творческими и интер-
активными заданиями, а также коммуника-
тивными упражнениями на развитие моно-
логической и диалогической речи. 
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